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INTRODUCCION

El hombre ha dedicado su atencion al estudio de las enfermedades para conocer el
origen de la infeccién, curso y lesiones con la finalidad de desarrollar medios y medidas
de combate. La explotacién animal actualmente tiene un gran impulso gracias a los
adelantos de la ciencia que permiten aplicar técnicas de manejo y alimentacién que
logran considerablemente la eficacia en la produccién de los animales. Sin embargo
aln existen problemas que no han sido resueltos satisfactoriamente como son algunas
enfermedades que atacan a los animales domésticos con la consecuente pérdida
econdmica por la merma en la produccién y/o la muerte del animal

El agente etioldgico, enfermedad que afecta al ganado caprino, ovino y camélidos
sudamericanos fue aislado en esta ultima especie animal como en el hombre, por Acosta
y col.1972, debiéndose indicar que en nuestro pais principalmente es la Br. melitensis.

En consecuencia la brucelosis es una entidad nosoldgica infecciosa producida por el
género brucella, por lo tanto, es considerada una zoonosis cldsica en la que el hombre
es un huésped accidental porque no constituye un reservorio natural de la infeccién, es
decir, enferma cuando manipula o consume productos lacteos y sus derivados no
pasteurizados que en el proceso de elaboracidon provienen de animales infectados y/o
manejan material altamente contaminado (fetos abortados, fluidos orgdnico, drganos,
placenta y heces).

La brucelosis es infeccidén zoonotica, cuyo mecanismo es mas o menos complejo, sin
embargo su paso hacia el hombre es mas simple no obstante su sensibilidad. Las
relaciones de las brucelas y sus recepticulos naturales asi como su peligrosidad para el
hombre no se limitan a condiciones normales de infeccién homologa en los animales
domésticos, sino a infecciéon cruzada entre los mismos, igualmente el paso de
interespecies que constituyen riesgo humano.

Es muy dificil establecer el grado de peligrosidad de los biovares brucelares para el
hombre, dado a que cada una es capaz de producir desde casos de infeccion inaparente
hasta mortales.

Se tiene la impresion de que la Br. abortus es poco virulenta, si es que la exposicidn es
por consumo de lacteos, por otro lado tiene mayor especificad por el ganado bovino por
su mayor sensibilidad ya que en esta especie se encuentra el mayor nimero de reactores,
por lo tanto es un factor de gran importancia por las enormes pérdidas que ocasiona a la
ganaderia sobre todo a la lechera y los perjuicios sociales que ella irroga por el aborto,
campaifia de lactancia incompleta, esterilidad temporal del animal y la incapacidad para
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que los duefios de hatos puedan reemplazar de manera adecuada a los animales que
presentan la infeccion.

La Br. melitensis tiene como reservorio o fuente natural de infeccién al ganado caprino,
debiendo indicar que su presencia en el ganado ovino y alpacuno es de suma
importancia constituyendo un factor de riesgo desde el punto de vista de epidemiologia
de la enfermedad, principalmente por la alta concentracién de microorganismos en la
leche de cabra que en nuestro medio se presenta en quesos elaborados artesanalmente y
por la no pasteurizacién asi, como el manipuleo de abortos y fluidos altamente
contaminados.

En lo referente a la Br. Suis su reservorio casi especifico es el cerdo, pero no es
restringido, se observo por primera vez en EEUU en el afio 1914 y fue aislada en 1924,
constituye un serio peligro para el hombre por una mayor severidad en sus
manifestaciones clinicas que la Br. abortus.

Con todo, la brucelosis puede considerarse una enfermedad profesional, ligada a los
trabajos relacionados con la ganaderia, matarifes, carniceros, ganaderos, médicos
veterinarios y personal de laboratorios, estos son pues los sujetos mas expuestos.

FORMA DE TRANSMICION AL HOMBRE

El género brucella tiene facilidad de penetrar al organismo tanto por piel dafiada,

como intacta por las mucosas incluyendo la ocular, nasofaringea aerosoles, inhalacion

de polvo contaminado las formas posibles y principales son:

Ingestién de alimentos mal preparados y altamente contaminados con brucella.

Consumo de leche, quesos y sus derivados no pasteurizados

Masiva contaminacién en agua potable por fetos, membranas y fluidos orgéanicos

Contacto con animales enfermos tales como en parto, aborto, camales,

frigorificos etc.

e Es menos frecuente la enfermedad por inhalacién de polvo contaminado,
accidentes de laboratorio, contagio interhumano, moscas y otros insectos.

e El desplazamiento frecuente de los chivateros® en nuestro medio constituye el
mayor foco de trasmision de la infeccion brucelar.

Al parecer las brucelas son capaces de penetrar la piel intacta o sana y por mucosa buco
—faringea. También cabe la posibilidad de la infeccién interhumana en situaciones
especiales tales como: leche materna, transfusiones y por contaminacién de semen en
orquitis.

Por lo tanto es necesario indicar como casos excepcionales de infeccién con orina o
excrementos de enfermos brucelosos, pero esto no justifica que consideremos a los
enfermos con capacidad de ser un peligro con las personas que los rodean, de manera
que el reporte de estos casos es de importancia medica por su significancia y sus
repercusiones sociales y econdmicas

La brucelosis de las cabras y de las ovejas es considerada hoy por el sufrimiento que
produce como la enfermedad més importante y trasmitida al hombre por los animales,
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Conocida también como Fiebre Ondulante, Fiebre Malta y/o Fiebre del Mediterrdneo en
consecuencia es una verdadera zoonosis en el sentido que cada caso humano es
transmitido por animales. En cuanto a la naturaleza de la enfermedad el aborto es la
manifestacion principal de la brucelosis en las cabras, ovinos y camélidos
sudamericanos; por lo tanto este episodio conduce a una contaminacion masiva del
medio ambiente por la inmensa cantidad de brucelas que se encuentran en el feto asi
como en placenta (10 billones de brucelas/gr.) y fluidos vaginales de los animales
infectados; la exposicion de la Brucela en la hembra abortada tiene una duracién de tres
meses. En los machos cabrios se dan casos de orquitis o inflamacion de los testiculos
con posible existencia de B. Melitensis en el semen, pero no es considerado de
importancia en la propagacién de la brucelosis caprina ya que las ovejas en general son
menos susceptibles que las cabras a la infeccién brucelar, sin embargo hay diferencias
sensibles entre las razas de ovejas, el macho ovino o carnero desempefa un rol mas
importante en la transmision de la enfermedad que el macho cabrio. La brucelosis ovina
causada por B, melitensis es completamente diferente de la Epididimitis ovina por que
esta ultima es causada por la Br. ovis

WACLING Accidente de vacunacion Cordos
o accidentes de

' Isboratorio con cullivos %
L ) Faenamiento, materisl /

S

EEH altamente contamnado
B suis
:E + MAS S MO

Leche, faenamiento,
abortos, idos yio S
organos contaminados {

Calkirag, oveing v camdlidos ‘)

- e o Perros
— Mal procesamisrio Elhomiee. Promizcuidad ¥ %
de leche, k) cohabitacidn
derivacios, mansio AP -
da material de alfo L]
riesgo & B can
B melitenisis ! ¥ Bconis

Contaminacion por i
labores nulinarss sin les

b

adecuadas medidas de xi'.' =T
precawcion con material By X
de alto riesgo k.

T I |

s e

Figura 01.- Transmisién de la Brucelosis al hombre



Explatacion caprina

e,

= Gueso mal elabarado

Mal procesamiento de
gquUes0s

Br. melitensziz agente etioldgico de
la enfermedad

Enfermo de brucelosis
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Medidas de lucha.- hasta hace algunos afios atrds, la lucha contra la brucelosis
caprina, ovina y camélidos sudamericanos, presentaba dificultades por desconocer la
problemaética de la infeccion y la falta de pruebas diagnosticas adecuadas sobre todo
para los casos crénicas y por la ausencia de una vacuna para el control de la
enfermedad. Pero a través de los trabajos de investigacién realizados por varias
entidades afines, nos permite hoy en dia contar con técnicas y una metodologia eficaz
tanto en la vacunacién con Rev. 1 (que es una vacuna viva atenuada de Br. melitensis
que es un mutante de la estreptomicina (Herzberg y Elberg 1,955 )

Este microorganismo tiene valor como agente inmunizante pero es un mutante inverso /
reverse no dependiente, de ahi su nombre REV 1, AISLADA DE UN CULTIVO DE

Br.Melitensis, NO DEPENDIENTE DE STREPTOMICINA DEMOSTRO TENER
EXCELENTES PROPIEDADES COMO FORMADORES DE ANTICUERPOS Y DE
CAPACIDAD REDUCIDAD DE VIRULENCIA.

La aplicacién de una dosis de vacuna Rev.1 a cabras las protege para toda la vida
restante, por lo que debemos considerar que la vacuna aplicada en cabras adultas puede
provocar el aborto si es que el animal esta en gestacién o puede eliminar la Brucela
vacunal en leche si es que esta lactando. Bajo esta premisa es conveniente vacunar a
cabras jovenes de 3 a 6 meses de edad con dosis completa de 1 x 10’ de UFC por su
tendencia a que desaparecen los anticuerpos después del primer parto y en adultas
mayores de 6 meses de edad con dosis reducida de 1 x 10° de UEC.

La vacunacion no sera suficiente si es que no viene acompafnado de otras medidas
complementarias de higiene y procesamiento adecuado de los productos de la leche y
sus derivados. Asi también solicitar el concurso de autoridades médicas y veterinarias
explicando a todos los interesados y propietarios de cabras los objetivos y ventajas de la
campaia. Por otro lado es necesario el apoyo de las autoridades ejecutivas del estado
para el éxito de las campafias de erradicacion y control

En la brucelosis ovina se distingue de esta especie: la brucelosis clésica y la epididimitis
del carnero; la Br. Clésica es causada por la Br. melitensis y constituye un problema tan
o mdas importante que la brucelosis caprina en las dreas de distribucion de este agente
América Latina se ha podido comprobar esta infeccion sélo en algunos hatos o rebafios
mixtos de cabras y ovejas alejados de las dreas de explotacion ovina.

La brucelosis es similar en su sintomatologia a la caprina, pero el ovino parece més
resistente a la infeccién y en hatos mixtos se encuentra menos animales infectados los
abortos son también menos frecuentes, la infeccion tiende a la curacién esponténea y su
prevalecia explica la falta de medidas de seguridad en el manejo del rebafio..

La epididimitis en ovinos es causada por la Br. Ovis y sus manifestaciones clinicas
consisten en lesiones de los 6rganos genitales del carnero, asociados con diferentes
grados de esterilidad y fibrosis y endurecimiento de la cabeza del epididimo, las ovejas
gestantes pueden presentar aborto a los 50 dias de gestacion, la epididimitis es por lo
general uni o bilateral al principio de la lesién el semen tiene muchas brucelas por lo
que es permisible hacer el aislamiento del agente causal, luego tienden a desaparecer
haciendo mds dificultoso el aislamiento.



En caso de Br. Canis los perros adquieren la infeccién por la ingestion de material
contaminado, especialmente fetos y envolturas fetales, la infeccion trascurre en forma a
subclinica, pero en ciertos casos se torna severa, con estado febril, emaciacién orquitis
prostatitis, atrofia testicular artritis, linfoadenitis variable y a veces aborto, infertilidad,
también se han descrito varios casos humanos cuya fuente de infeccion fueros fetos
abortados y perros contaminados.- La enfermedad tiene connotaciones epizodticas se
encuentra difundida en varias paises especialmente Estados Unidos de Norteamérica
(aislado en 1966 por Carmichael y Bruner) y en nuestro medio fue aislada por Acosta
et al 1974. afecta a canidos domésticos y salvajes.

La Br. canis requiere de biotina, tiamina, y niacina para su crecimiento, no requiere CO,
es catalasa y oxidasa positivo,

La Br. canina no tiene signos clinicos especificos y probablemente el mas frecuente sea
hiperplasia ganglionar de los retrofaringeos e iliacos. En hembras el aborto se produce
después de los 45 dias de prefiez.

En machos la epididimitis es la lesién mas frecuente, aunque también puede presentar
orquitis, edema escrotal, oligospermia y atrofia testicular. Para el diagnéstico de Br.
canis es necesario reconocer tres aspectos:

Clinico.- No siempre son exclusivos, pero el aborto es el mas representante y las
lesiones testiculares en el caso de los machos

Serolédgico.- por deteccion de anticuerpos, por diferentes pruebas seroldgicas. En las
que aparecen en primera fase las Ig M y luego las Ig G.

Aislamiento bacteriolégico.- de los 6rganos pertinentes

La prueba mas utilizada en el laboratorio es la aglutinaciéon en tubo con 2
mercaptoetanol

PRUEBAS SEROLOGICAS USADAS EN EL DIAGNOSTICO DE BRUCELOSIS

a.-Suero Sanguineo:
Prueba de Aglutinacién lenta en Tubo (SAT)
Prueba de Aglutinacion Réapida en Placa (Huddleson).
Prueba de Fijacion del Complemento al 50 % de hemdlisis
Prueba de Inactivacion por el calor 65°C para sueros bovinos
Prueba por Inactivacién por el calor a 56°C para sueros porcinos
Prueba de aglutinacion en placa con antigeno acidificado.
Prueba de Aglutinacién con 2 mercaptoetanol (2 ME).
Prueba de precipitacién con Rivanol.

a.- En placa.

b.- en tubo.
Prueba del antigeno tamponado y/o card test (Rosa de Bengala)
Prueba de fijacion de superficie o de castafieda.
Prueba de coombs (antiglobulinas) anticuerpos incompletos.
Prueba de inmunodifusién gel agar (Br. ovis)
Prueba de 2 Mercaptoetanol modificada para (Br. Canis)

b.- Plasma Sanguineo
Prueba de Tarjetay /o Rosa de Bengala
Prueba de Tarjeta para Plasma Porcino

c.- Muestra de Leche, suero ldcteo y crema de leche




Prueba del Anillo en Leche PAL.

Prueba de anillo en leche en cisternas, porongos, Tanques Yy si es necesario en
Animales individuales

PAL en muestras de crema de leche.

Aglutinacién con muestras de suero de leche.

d.- Plasma Seminal
Prueba de Aglutinacién en placa.
Prueba de Aglutinacién en tubo

e.- Mucus Vaginal.
Prueba de aglutinacion en tubo

Muestras llegadas al laboratorio para el diagnostico de Brucella melitensis. Periodo
2001-2003

2001 2002 2003
Procedencia Reactores| Total Reactores| Total Reactores| Total
ANCASH 208 427 593 870 258 393
AREQUIPA 0 0 0 2 0 0
AYACUCHO 10 22 2 2 40 65
ICA 40 83 4 17 3 84
LIMA 7 64 91 253 63 692
PIURA 0 6 0 78 0 0
TACNA 0 17 0 0 1 3
TUMBES 0 7 0 0 0 0
JUNIN 0 3 0 0 0 0
LAMBAYEQUE 0 0 0 0 0 6
LORETO 0 0 0 0 0 0
MADRE DE DIOS 0 0 0 0 6 7

Nota
Para la determinacién de la prevalencia no se puede usar esta informacién, ya que no ha sido
tomada la muestra de manera aleatoria

Factores y condiciones positivas para un mejor desempeiio del laboratorio de
servicio diagnostico.

Consideramos importante indicar que tenemos:

1. Buena disposicion y responsabilidad del personal a cargo, asi como de los
ejecutivos de programas para proveer de las necesidades que muchas veces son
urgentes.

2. Contamos con infraestructura y equipamiento en proceso de ejecucion e
instalaciones.

3. Capacitacion permanente para los profesionales de los laboratorios a través de:

o Apoyo de expertos internacionales.
o Consultores nacionales.
o Viajes de perfeccionamiento.
4. Implementacion de un sistema de calidad ISO 9001
5. Mayor recurrencia del envié de muestras de las direcciones pertinentes.



6. Conveniencia y utilidad que se tiene en el empleo y uso de los antigenos de
referencia para las diversas pruebas.

Factores Limitantes.

Factores que limitan los resultados referenciales.

1. Reporte de ocurrencia llega generalmente sin la informacién requerida, se
recomienda tomar mayores y mejores cuidados, evitando asi la observacién de
muestras inadecuadas.

2. Estamos muy interesados en expresar los resultados de reactores a diagnéstico
serolégico en unidades internacionales (UI), para lo cual necesitamos contar en
el laboratorio con el patrén internacional PISAb lo que permitird expresar los
resultados en forma cuantitativa y mas uniforme.

3. Coordinar de manera muy especial que el proceso de equipamiento por parte de
PRODESA se ejecuten de la manera mas pronta posible.
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